Voici quelques idées de jeux pedagogiques, faciles a faire ou a obtenir et qui stimuleront la
memaoire, la concentration ou la réflexion de vos enfants.

LES JEUX DE SOCIETE
En plus des compétences mathématiques, de meémaorisation, les jeux de société incluent des régles de

communauté gui sont essentielles dans la vie d'une classe. Le simple fait de savoir attendre son tour est
une compéatence attendue en maternelle. Donc n'hésitez pas !

*  Avec un jeu de 34 ou 52 cartes classigue (en enlevant les « personnages =) :
- Jeu de memory (retrouver les cartes identiques)
- Jeu de la bataille (la carte la plus forte gagne.)
- Tri - Je range les cartes en fonction de leur couleur ou de leur chiffre.
- Jeu de Kim : Proposer 5-6-7-B-9 cartes puis plus, demander a I'enfant de mémoriser les cartes puis en
cacher une. L'enfant doit alors dire quelle carte manque.

* Jeux classigues :
- Jeu de I'oie (avancer un pion en fonction du nombre trouve avec le dé).

- Jeu de dames, dobble kids, petits chevaux etc.
- Tout autre jeu que vous possedez déja.

* Les puzzles:
- Tous niveaux de puzzles : ils favorisent la concentration et la persevérance. Les éléves de petite section

peuvent réaliser des puzzles jusqu'a 12 pieces ou plus, les éléves de moyenne et grande section peuvent
aller jusgue 100 pieces et plus.

LES ACTIVITES MANUELLES

Les activités manuelles sont un moment d'échange entre les parents, les enfants et les fréres et soeurs.
Elles sont un moyen de travailler le langage tout en s'amusant. N hésitez pas lors de ces moments a parler
en décrivant chaque geste.

Ellez travaillent également la motricite fine, la concentration et la persevérance.

s |es gestes « scolaires » :
- Couper des boudins de pate a modeler.
- Couper une petite bande de papier en un coup de ciseau, puis couper le long d'une ligne de plus en plus
longue, couper une ligne penchée
- Coller des morceaux de papier (vous pouvez utiliser des publicités) proprement sur une feuille puis
précisément sur un point, une ligne etc.
- Coller des gommettes en alternant les couleurs ou les formes.
- Tracer des traits, des lignes, des points, des ronds.

* |3 pdte a modeler :
La pate @ modeler, qui peut etre fabriquée avec votre enfant (recette en annexe), permet de travailler de
nombreuses compétences.
Elle travaille la motricité fine (dextérité des doigts) de vos enfants, 'imagination et peut &tre utilisée pour
des petits jeux mathématigues (fais moi 3-4 boules, construis un carré...), du langage écrit (former une
lettre en pate @ modeler, reproduire des graphismes_..).
En petite section vous pouvez également utiliser des outils ; couteaux, rouleaux, emporte-pigce, ciseaux
etc.



* Les coloriages :
Le coloriage travaille la concentration de wos enfants et les obligent a affiner leur geste afin d'aller vers un
coloriage « sans dépasser & Favorisez cette activité qui plait beaucoup avec de préférence I'utilisation de
crayons de couleurs plutdt que de feutres. (L'utilisation des crayons de couleurs oblige les enfants a
appuyer ce qui travaille les muscles de leurs mains, de plus cela évite de craquer la feuille comme avec des
feutres.)

* La peinture :
Pour ceux gui le peuvent, la peinture est source d'expression artistique d'une part mais permet aussi
I'apprentissage des gestes d'&criture en maternelle. Vous pourriez donc :
- Laisser libre court a I'imagination des enfants qui peignent librement une feuille.
- Demander a I'enfant de tracer des traits, des lignes, des formes.
- Demander a I'enfant d*&crire son prénom, des lettres, des chiffres (plutdt @ partir de la
Moyenne Section)
- Peindre avec différents outils (pinceaux, éponges, doigts, brosse a dent usagee etc.)

* |lesperles:
Enfiler des perles est un bon moyen de travailler divers compétences telles que :
- Les algorithmes : alterner avec régularité les couleurs, les formes ou les deux.
- La motricité fine : 3 I'aide de perles de plus en plus petites.
- La créativité ; création de bijoux, de porte-clés, d'objets en perles.
- Les perles a repasser sont un bon moyen de donner envie aux enfants de mener un travail
jusgu’au bout.

LES JEUX DE COMNSTRUCTION

Les jeux de construction sont également source de créativité chez I'enfant, ils permettent de travailler le
langage et la concentration.

Voidi quelgues jeux connus :

- Les duplos {légos)

- Les kaplas

- Les clippos

- Cubes en bois

LES JEUX DXIMITATION ET JEUX CREATIFS
Les jouets « classigues » sont également une bonne source de créativité et de langage - Jouer a la dinette,
a la poupee, aux voitures, a la marchande en imitant c2 qui nous entoure.

LA CUISINE
Lorsque la recette le permet, cuisinez avec vos enfants et nommant les gestes, les aliments et les ustensiles
utilisés. (Une liste de recette simple vous sera communigquee)

LES HISTOIRES
[l faut evidemment privilegier la lecture d'histoires gui est le meilleur biais pour I'apprentissage du

vocabulaire. Idéalement, chague enfant doit entendre au maoins une histoire par jour plus ou moins longue.
[l peut egalement tenter d'inventer lui-mé&me I'histoire en devinant a la lecture des images.

LES ACTIVITES MATHEMATIQUES

Méme lorsque I'on ne bénéficie pas de jeux a la maison tous les moments de la journée sont propices aux
jeux matheématigues. Compter les marches des escaliers, mettre la table pour 3-4-5 personnes ou plus,
chanter la comptine des nombres, compter les objets qui nous entourent, montrer 3-4-5 doigts,
reconnaitre les chiffres qui nous entourent (de 13 9)...



