
Jeu construire une collection de 1 à 3 objets 
(inspiré « Vers les maths Accès Editions) 
 

Matériel : des cartes en papier inspirées du document  
joint ci-dessous  (les nombres de 1 à 3 doigts constellations) :  
cartes à faire soi-même sur papier ou à imprimer  
(si cela est possible). 

 
Des boîtes/barquettes 
 
 
Des petits objets/jouets (figurines, briques type DUPLO, perles,..) 

Des petits éléments du quotidien (des petites cuillères, des pâtes, ….) 
 

Déroulement :  
Jeu 1 : extraire d’une collection le nombre d’objets demandés 
 

Votre enfant tire une carte points/constellation 
au hasard. Il la place dans la barquette. Il y met 
ensuite la quantité d’objets demandés par la carte. 

 
 
 
Plus que la réussite, ce qui est intéressant  à observer c’est la procédure que va engager votre 
enfant pour réaliser ce jeu :  
 

- Il reconnaît globalement la quantité de points sur la carte et prend la quantité d’objets 
correspondante : il voit 3 points et prend 3 objets 
ou 

- Il utilise la comptine numérique pour dénombrer les points sur la carte : il compte « 1, 2, 3 » 
et prend 3 objets. 
ou 

- Il synchronise la récitation de la comptine numérique et le pointage avec le doigt : il compte 
« 1 et touche 1 point, 2  et  touche un autre point, 3 et touche un autre point » 
ou 

- Il prend un objet pour chaque point sur la carte : il voit 1 point et prend un objet, un autre 
point et prend un objet, un autre point et prend un objet 
ou 

- ….. 

Vous n’hésiterez pas à me partager vos observations.  
 
Nommer ou faites nommer la quantité travaillée : 1, 2 ou 3 ou dénombrant 
ainsi : Ex quantité de 3 : « 1, et 1 et encore 1 : il y a 3 objets ». 
 
Si votre enfant rencontre des difficultés, on peut aussi l’inviter à déposer les objets 
sur chaque point de la constellation. Cela peut l’aider. 

N’hésitez pas à prolonger ce jeu dans votre quotidien : par exemple, en 
dressant la table, vous pouvez demander à votre enfant d’aller chercher 
1, 2 ou 3 objets nécessaires en lui montrant une carte points/constellation 

 

 

 

 

 



 
Jeu 2 : Reconnaître dans une collection d’objets ce que l’on voit 1 fois, 2 fois, 
3 fois 
 
Une collection d’objets est ainsi installée par vous-même : par exemple : 1 brique 
Duplo, 2 figurines, 2 cuillères à café, 3 perles, 3 petites voitures 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Demander à votre enfant de trouver les objets que l’on voit 1 fois (montrer 1 
avec 1 doigt). Ranger la collection de 1 objet dans la barquette avec la carte 
constellation 1. 
 Recommencer la même démarche avec les objets qu’on voit 2 fois puis 3 fois. 
Valider, faites valider en dénombrant : Ex : quantité de 3 éléments = « 1, et 1 et 
encore 1, cela fait 3 ». 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   

 

 

 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 


